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ご協力ありがとうございました。
詳細は3ページをご覧ください。

令和7年度
患者さん満足度調査
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　新年度にあたり、地域の皆様、そして医療機関の方々に謹んで新年度のご挨拶を申し上げます。
　「2025年問題」がいよいよ現実のものとなり、医療提供体制の持続可能性が問われる新たな局面を迎えました。
当院は、急性期医療、地域包括ケア、回復期リハビリテーションを柱とする「地域多機能病院」として、地域を医療
で支えるハブの役割をより強固にしてまいります。
　当院は「紹介受診重点医療機関」として認定されており、地域の先生方との「二人主治医制」や「診療情報共有シ
ステムID-LINK」の活用を一層推進しております。患者様が「かかりつけ医」を持ち、当院と連携して診療を受ける
体制を強化することで、地域全体で切れ目のない医療を提供してまいります。
　現在、医療界ではAIの活用をはじめとする医療DXが急速に進展しています。当院においても効率化と精度の向
上に向けた技術導入を進めておりますが、どのような時代にあっても医療の主人公は「人」です。デジタル化によっ
て生まれた時間を、患者様との対話や心のケア、そして寄り添う医療に充て、赤十字ならではの「ぬくもり」を届け
てまいります。
　また、骨折予防や栄養サポート、摂食嚥下、認知症ケアといった専門チームによる多職種連携をさらに深化させ、
高齢の患者様が「元いた場所にお元気で」お帰りいただけるよう全力を尽くします。「困っている方に手を差し伸べ
る」という赤十字の精神を胸に、職員一同、地域の皆様に最も信頼される病院であり続けるよう努めてまいります。
本年度も変わらぬご支援を賜りますようお願い申し上げます。

新年度ごあいさつ
院長 寺﨑 修一

新任医師紹介
当院に新しく赴任した医師を紹介します！ 第一産婦人科部長 茅
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婦人科

腎臓内科

女性の健康を生涯に
わたって支えるパー
トナーとして、地域
の皆さまが安心して
受診できるよう、丁
寧な説明と寄り添う
医療を心がけていま
す。どうぞお気軽に
ご相談ください。

皆様の健康を少しで
もサポートできるよ
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４月より赴 任しま 
した。精一杯頑張り
ますので、どうぞよ
ろしくお願いします。
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腎臓内科

腎臓病などを中心に
地域の医療を支える
よう貢献します。

大
おおはし

橋 純
あつのり

頼

至らない所もあるか
と思いますが、日々
の診療を精一杯行わ
せていただきます。

内分泌・代謝内科
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令和 7 年 10 月1日～令和 7 年 12 月31日にかけて、患者さん満足度調査を実施しました。
多くの患者さんにご協力いただいたので、その結果をご報告致します。

入院患者さん対象に実施したアンケートでは、全国 77 施設中27位という結果になりました。
今後、皆様からのご意見をもとに重要性、可能性を検討し、できることから改善をすすめてまいりたいと思います。
また日常でもお気づきの点がございましたら、より良い病院づくりのためにアドバイスをいただければ幸いです。
アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。

サービス向上委員会

患者さんからの声（自由記載コメントより）

Q 中央受付の対応

■赤十字がそこにあるという安心感。これからもよろしくお願いいたします

■初めての方に流れが分かるように工夫すべき

■予約しているのに、予約している意味がない。予約システムの改善を求む。

■栄養指導がとても勉強になりました。ありがとうございました。

非常に良い、良い、ふつうの評価
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Q 医師や看護師への相談・質問のしやすさ

Q 医師からの治療内容や経過の説明

Q 職員の言葉づかい、身だしなみ

Q 治療に対する安心度

Q 当院に対する満足度
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患者さん満足度調査報告 外来患者さん対象
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婦人科婦人科にに女性医師女性医師がが
新新しくしく着任着任しましたしました！！

思春期から更年期まで、女性の健康をサポートします思春期から更年期まで、女性の健康をサポートします

　2026 年 4 月より、婦人科に女性医師が着任いたしました。
　当院婦人科では、大学病院などで経験を積んだ医師が診療を担当しております。現在は産
科を休診しておりますが、婦人科の外来診療および手術を行っています。
　女性医師が診療を担当いたしますので、お子さんや思春期の方
にも安心してご相談いただけます。
　成人の方につきましても、月経に伴う症状、不正出血、下腹部
痛、不妊、性感染症、更年期症状などに対して検査や治療を行って
います。
　どうぞお気軽にご相談ください。

　月経随伴症状、原発性無月経、不妊症、子宮頸部異形成などに対する専門的な診療を行っ
ております。
　卵巣腫瘍、子宮筋腫、子宮内膜症、子宮脱などの良性疾患に対する手術にも対応しており
ます。
　子宮頸癌・子宮体癌・卵巣癌などの悪性腫瘍につきましては、必要に応じて金沢大学附属
病院と連携して治療を行います。
　婦人科疾患が疑われる患者さんや、より専門的な検査・治療が必要な患者さん、コント
ロールが難しい症例がございましたらご紹介ください。

患者さんへ

医療機関の皆様へ

〒 921-8162  金沢市三馬 2 丁目 251 番地

TEL：076-242-9828　FAX：076-242-9827
https://kanazawa-rc-hosp.jp

お問い合わせ・ご紹介先

金沢赤十字病院  入退院支援・地域医療連携課



イベント・活動報告イベント・活動報告

Japanese Red Cross Kanazawa Hospital NEWS  2026.7.31.

5

5月１５日

新人職員オリエンテーションが行われました。

オープン・クリニカルカンファレンス開催

　今年も新たに新入職員を迎え、これからの成長と活
躍に期待を込めて一人一人に辞令が手渡されました。 
その後のオリエンテーションでは、赤十字職員としての
使命や役割、各部署の業務やルールを学びました。

５月１５日（金）オープン・クリニカルカンファレンスが開催されました。

〈講演内容〉
　「�当院における消化管の早期癌に対する内視鏡治療の工夫」
　　　安田　康平　医師

　「どこまで攻める？ ２型糖尿病診療」
　　　海古井　由佳　医師
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　今回は、当院に新たに着任した婦人科医師・茅橋
先生をご紹介しました。女性ヘルスケアの専門医と
して豊富な経験を持ち、思春期から更年期まで幅広
い女性の健康課題に対応できる体制が整いました。
地域の皆さまにとって、身近で安心して相談できる
婦人科医療の充実は大きな力になるものと期待して
います。これからも当院は、地域に寄り添いながら安
心・信頼の医療を提供できるよう努めてまいります。
今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

　5 月 21 日、永年に渡り当院にて勤務してくださっている職員
を対象に、ねぎらいと感謝の意を込めて、表彰状と記念品が授与
されました。

|  編 集 後 記 |
広報委員会

材料（2人分）

１．具材
・鶏もも肉：約80gさっぱりしたい場合は鶏むね肉
・アスパラガス：1/2束
・新じゃがいも：1個（約120g。皮が薄いので皮ごと使用）
・にんにく：1片（みじん切り）
・塩・コショウ：少々
・小麦粉（または片栗粉）：大さじ1/2
・オリーブオイル：小さじ1

２．トッピング
・刻みネギ、黒コショウ
3．★調味料　
・バター：10g	 ・レモン汁：大さじ1
・醤油：小さじ1	 ・みりん：小さじ1

作り方

1．下準備
・鶏肉: 一口大に切り、塩・コショウを振り、小麦粉を薄くまぶす
・アスパラガス: 根元の硬い皮をピーラーで剥き、斜め切りにする
・�新じゃがいも: よく洗い、皮ごと一口大（3〜4cm角）に切る� 	
→�耐熱ボウルに入れ、ふんわりラップをしてレンジ（600W）で竹串がスッと
通るまで加熱する

2．�フライパンにオリーブオイル（小さじ1）を熱し、アスパラガスとレンジで加熱し
た新じゃがいもを入れる。中火で1〜2分、アスパラが鮮やかになり、新じゃ
がいもに少し焼き色がつくまで炒める。一度お皿に取り出す。

3．�同じフライパンに、にんにくを入れ軽く炒める。鶏肉の皮目を下にして並べ、中
火で焼く。きつね色になったらひっくり返し、裏面も2〜3分焼いて火を通す。

4．�鶏肉に火が通ったら、取り出しておいた新じゃがいもとアスパラをフライパンに
戻し入れる。� 	
すぐに【★調味料】を一気に加え、強火でサッと炒め合わせて全体に絡める。
器に盛り、刻みネギと黒コショウを振って完成。

鶏肉とアスパ
ラのレモンバ

ター炒め

鶏肉とアスパ
ラのレモンバ

ター炒め

エネルギー 189kcal
たんぱく質 11.3g
脂質 10.4g　塩分 0.85g

1 人分

鶏肉は良質なたんぱく質を豊富に含
み、筋肉や臓器、免疫機能の維持に
欠かせない栄養素を補給できます。
また、比較的脂質が少なく、幅広い
年代の方に取り入れやすい食材です。
アスパラガスには葉酸やビタミンC、
食物繊維が含まれており、身体の調
子を整える働きが期待できます。さら
にレモンの酸味を活かすことで塩分
を控えめにしても美味しく召し上がる
ことができ、減塩を意識した食事にも
おすすめの一品です。

永年勤続表彰式が行われました


